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GLOSY RODZICOW - Jak nauczy¢ dziecko skutecznego
rozwigzywania konfliktow z innymi?

Konflikty z innymi to nicodlgczny element
naszego zycia. W naszym domu wszystkie
nieporozumienia  rozwigzujemy  poprzez
rozmowe. Agresja do niczego nie prowadzi.
Jednak ktotnia miedzy rodzenstwem, ktéremu
od poczatku wpajane sg takie same wartosci,
bardzo rdzni si¢ od konfliktu z rowiesnikami. Z

doswiadczenia wiem, ze nie zawsze dziecko 'R gR
bez pomocy rodzica jest w stanie samo sobie - S
poradzic. Rys. Emilia Wnukiewicz Gr. 11

Jednak maluch to mata kopia rodzicoéw. Obserwuje kazdy nasz ruch, relacje z innymi. Jest $§wiadkiem
naszych wypowiedzi o innych. Styszy jak im odpowiadamy i w jaki sposob rozwiazujemy konflikty.
Dlatego najlepszym sposobem nauczenia dzieci rozwigzywania konfliktow jest bycie wzorem godnym
nasladowania.

Alina Golenia - mama Adasia z Gr. |

Z dzieckiem trzeba duzo rozmawiaé. Ttumaczyé, ze sg
lepsze sposoby na rozwigzywanie konfliktow niz ktotnie,
czy bojki. Dziecko musi zna¢ zasady zgodnego
wspotdziatania z innymi dzie¢mi m.in.: w czasie zabawy
wspoOlnymi zabawkami trzeba si¢ nimi dzieli¢, Starac si¢
rozmawia¢ ze sobg, nie kioci¢ sig, by¢ milym dla
kolegdéw, kolezanek, nie dokucza¢ sobie nawzajem.
Rodzice powinni nauczy¢ dziecko przyznawania si¢ do
winy, kiedy co$ zle zrobito. Wazng rzecza jest takze
umiejetno$¢ przeproszenia i wybaczenia.

Rys. Letycja Kaczynska Gr. V

Dobrze jak dziecko wie, ze zawsze moze si¢ rodzica poradzi¢, jesli ma jaki$ problem z kolega, czy
kolezankg. Pewnos¢, ze rodzic pomoze dziecku rozwigzaé jego problem na pewno wzmocni malucha
i pomoze pdzniej w samodzielnym pokojowym rozwiazywaniu konfliktow.

Pawel Prymak - tata Dominika z Gr. IV

Wojtek, ma starszego o 3 lata brata, wigc konflikty pomigdzy
chlopcami zdarzajg si¢ kazdego dnia. Rozwigzywanie ich nie
jest proste. Najczgsciej dotycza one rzeczy z naszej
perspektywy, tj. dorostych, wybitnie btahych, ale dla dzieci sg
one nad wyraz istotne. Zawsze staramy si¢ zwroci¢ uwage
Wojtkowi, gdy to on wywotuje konflikt, zeby postawil si¢ w
sytuacji brata - czy chcialby, by wobec niego kto§ tak si¢
zachowywal. Czy byloby mu wowczas mito? Akcentujemy
réwniez, ze konfliktu nie rozwigzuje si¢ poprzez wzajemne ..
atakowanie, czy tez usprawiedliwianie zltego zachowania \ X
wyrazeniem ,,bo to on zaczal”. Rys Laura Urbariska Gr. 111




Radzimy, by Wojtek zwrocit uwage drugiej stronie konfliktu, czemu nie akceptuje okreslonego
zachowania, co mu sprawia przykros¢ itp. Wyrazenie swoich emocji w miejsce wzajemnych oskarzen, czy
tez przerzucania odpowiedzialnos$ci, duzo lepiej prowadzi do rozwigzania konfliktu, nawet w przypadku
matych dzieci.

Marta Grzelak - mama Wojtka z Gr. 11

Rozwiqzywanie konfliktéw to trudne zadanie nawet dla nas, &
rodzicow. Aby utatwi¢ naszym dzieciom unikanie

1 rozwigzywanie konfliktéw my zaczeliSmy od oswajania emocji:
ztosci, smutku, rozczarowania u siebie i u innych. Odwotujemy
si¢ do tego w sytuacjach kryzysowych z rodzenstwem, czy
kolegami, kolezankami jak np. odmowa, zabieranie zabawek,
niszczenie dziet. Rady jakie dotad dawali$my to: poczekaj na
swoja kolej, bawcie si¢ razem lub na zmiang, zaproponuj cos$ na
wymiang, poczekaj, on/ona chce si¢ najpierw sam/sama
nacieszy¢, poczekaj, kazdy czasem zmienia zdanie, niech on/ona
sie namysli. (S8 . 2

Rys. Letycja Kaczynska Gr. V

Zanim dojdzie do ,,rekoczynow”, gdy ktos przekracza granice radzimy: gtosno zaprotestuj, chocby
zwyktym ,Ej! To boli/to moje”, przypomnij o zasadach, ostrzegaj, ze tracisz cierpliwos¢.
Tlumaczymy, ze dobrze jest mie¢ swoje zdanie i go broni¢, ale tak samo, nalezy szanowa¢ zdanie
innych, przepraszac i przyjmowac przeprosiny, podawac reke na zgode.

Wiemy, ze dzieci nas obserwuja, wigc w domu staramy si¢ przeprasza¢ Siebie wzajemnie.

Magdalena Szliep- mama Tymka z Gr. 111

Z mojego doswiadczenia wiem, ze najlepszym sposobem na
rozwigzanie wszelkich nieporozumien jest rozmowa, majaca na
celu wykrycie podtoza konfliktow. Nastgpnym krokiem jest
wypracowanie kompromisu i pogodzenie si¢. Bardzo istotng
rzecza jest wpajanie od najmtodszych lat tolerancji wobec
wygladu i zachowania innych dzieci. Kazdy cztowiek maty

i troche starszy powinien mie¢ §wiadomo$¢ roznorodnosci
charakterow i fizycznego wygladu innych. Pomogloby to tez
dzieciom w zachowaniu dystansu wobec siebie samego, a co za
tym idzie szanse¢ na rzadsze pojawianie si¢ i kumulowanie

" Rys. Adela Mankowska Gr. II nieporozumien.

Angelika Tietz — mama Olka z Gr. 11

Rozwiqzywanie konfliktow to bardzo trudny temat nie tylko dla dzieci, ale rowniez dla dorostych. Sama nie
mam recepty na skuteczne rozwiazanie kazdego konfliktu, bo kazda sytuacja jest troche inna. Staram si¢
nauczy¢ syna, ze z kazdej trudnej sytuacji jest wyjscie, tylko trzeba rozmawia¢. Nalezy powiedzie¢ drugiej
stronie o swoich potrzebach, emocjach, wyjasni¢ nieporozumienie. Czesto okazuje si¢, ze wystarczy jedna
rozmowa, by z pozoru ogromny problem przestal istnie¢. Poza tym §wietng nauka dojscia do zgody jest
postawienie ultimatum — jesli si¢ nie pogodzicie, to wszyscy przestaniecie si¢ bawi¢. Dzieci momentalnie
dochodza do porozumienia. Kazde ustepuje, zeby osiagnac¢ wspolny cel. I na tym etapie rozwoju matego
czlowieka jest to chyba najskuteczniejsza metoda nauki rozwiagzywania konfliktow.

Bozena Marszelska - mama Michala Wudniaka z Gr. 111




Tworczos¢ przedszkolakow —
,KOLOROWE LATQO”

JLato”

Lato to nasza ulubiona pora roku.
To czas zabaw ha podwérku rankiem i o zmroku.
Stonko mocno przygrzewa, wiec lody zajadamy.

O tym, by nosi¢ kapelusiki i czapki z daszkiem &
zawsze pamietamy. Pijemy duzo wody. 74
Urzadzamy sportowe zawody. |

Opalamy sie na plazy. Budujemy zamki z piasku. o

Jezdzimy na rowerkach, hulajnogach,
deskorolkach.
Cieszymy sie kazda chwilq spedzong na stonku. €4 e

Lato chociaz piekne, szybko przemija. i

Dlatego cieszmy sie kazdq jego chwila.
Rys. Laura Cichy Gr. |1

Dzieci z 6r. I z paniq Mariolq
JPrzyjaciotki”

przyjaciotka.

chciaty.

Rys. Emilia Wnukiewicz Gr. 11

.Moje marzenie”

Wakacje to fajna pora, bo nie wstaje
rano do przedszkola. Z rodzicami
podrézuje, w réznych miejscach sie
znajduje. A gdy goraco jest na stoncu,
czekam na kapiel w basenie.

To jest moje zawsze najwieksze o - -
marzenie. Kolorowe koto, ptywaczki i
i plazowe laczki. '

Szymon Kosek - 6r. II
Rys. Dominika Jaczniak Gr. 11

T

Na zielonym listku biedronka sobie siedzi.
Przyleciata do niej pszczétka, jej najlepsza

Razem na fgke poleciaty, bo sie pobawic

Ula Wysocka - 6r. II




Kolorowe lato zbliza sie do nas.
Sieje kolorami po réznych stronach.
Nad morzem daje kolory parasolom
i parawanom.

Na face kwiatom i bocianom.

W lesie jagodom i malinom.

Nie znajdziesz tak pieknych,
letnich koloréw zima,

Tylko lato kolory rozdaje.

Ciesz sie nimi, kiedy lato nastaje!

Dzieci z 6r. III z Paniq Izq
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Rys. Kornelia Bizon Gr. III

JLatem nie jest nudno”

Lubimy lato, co wy na to?

Mozna jes¢ lody i pdj$é nad wode.
towié ryby, zbieraé grzyby.
Budowaé z piasku zamki,

ples¢ z kwiatow wianki.

Grac w pitke, albo opala sie chwilke.
Mozna podlewaé kwiaty i na dziatce
pieli¢ rabaty.

——
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Rys. Nadia Hordynska Gr. I11

.Mamo, tato juz jest lato”
Mamo, tato jakie kolorowe lato.
Kocham je, bo kapie sie w basenie.
Ptaki $piewaja na drzewie.

Moge chodzi¢ na lody.

Latem sq fajne przygody.

Lato to najlepsza pora roku.
Szkoda tylko, ze jest raz w roku.

Marysia Stosio z 6r. IV

I pamietaé: by ciato kremowac, pi¢ wode,
nosic okulary i czapke nie tylko dla urody.

Rys. Nadia Grzonkowska Gr. V
Dzieci z 6r. V




RADY RODZICOW - ,,Wypoczywamy bezpiecznie latem”

Lato, wakacje - wypoczynek, to okres na ktory czekamy
z utesknieniem. Naszym ulubionym wakacyjnym miejscem sa
jeziora i lasy. Wazny jest odpowiedni ubidr, przewiewny i
swobodny. Nie zapominamy o czapce z daszkiem. Odkryte
czesSci ciata smarujemy kremem z filtrem. Zawsze zabieramy ze
soba duzy zapas wody, by si¢ nie odwodni¢ w upalne dni. Na
terenach lesnych nie zapominamy o tym, ze w trawie i drzewach
grasuja gryzace owady. Dlatego naklejamy plasterki
odstraszajace komary i kleszcze. W plecaku nigdy nie brakuje
apteczki pierwszej pomocy. Nad woda nigdy nie spuszczamy
dzieci z oczu, a do wody wchodzg jedynie z osoba dorosta. .
Ptywamy w miegjscach strzezonych, tam gdzie jest ratownik. Rys. Marysia Rutkiewicz Gr. |

Magdalena Klinger - mama Wojtka z Gr. V

Bezpieczenstwo jest niezwykle wazne. Kiedy latem wybieramy
si¢ nad jezioro, do lasu lub na dziatk¢ zawsze pamigtamy o tym, aby
odpowiednio si¢ ubra¢. Przewiewne ubranie, wygodne buty i ochrona
przed stoncem to podstawa. Zawsze pamigtamy o tym, aby zabrac¢ ze
soba jakie$ nakrycie glowy oraz krem ochronny, a w przypadku
wycieczki do lasu spray odstraszajacy komary i inne owady. Zawsze
mamy przy sobie butelke z woda! Dzieciom zwracamy uwage na to,
aby nigdzie si¢ same nie oddalaty i nie wchodzity same do wody. W
przypadku dalszych podrozy zawsze pamigtamy, aby mie¢ przy sobie
wszystkie wazne dokumenty oraz leki. Zachowujemy ostrozno$¢ w
trakcie jazdy samochodem i przemieszczania si¢. Nie rozdzielamy si¢ w
zattoczonych miejscach i mamy przy sobie natadowany telefon, aby w
Rys. Oliwia Wesolowska Gr. I razie potrzeby moc si¢ ze sobg skontaktowaé lub wezwaé pomoc.
Daria Gué- mama Kamila z Gr. 11

Gdy wyjezdzamy z rodzing nad jezioro zabieramy ze sobg
rzeczy, ktore sg niezastgpione w czasie wypoczynku w tym miejscu, i
a mianowicie: czapki z daszkiem, zeby chronity glowa przed
stoficem, oprocz tego zabieramy krem ochronny, by ciato nie spalito
si¢ na stoncu 1 wodg, ktora przy wysokiej temperaturze jest potrzebna _
do nawadniania naszego organizmu. Gdy juz jesteSmy na miejscu, _ t

staramy si¢ mie¢ oko na nasze pociechy, zeby nie oddalaty si¢ do Nk

wody za daleko, a takze nie pozwalamy im wchodzi¢ do wody s A S

bezposrednio po positku. Dla ich bezpieczenstwa zabieramy ze sobg e Al >

ptywaczki i kota ratunkowe bez ktérych nie wchodza do wody. Aby > ' (& N\

bezpiecznie wypoczywac nad jeziorem nasze dzieci muszg pami¢taé ' e \“‘L

o tych zasadach. # V%ﬁ' %
Justyna Roszczyn - mama Jonatana z Gr. 111 SR,

Rys. Michalina Papke Gr. 11

Urlop najczesciej spedzamy rodzinnie w domu nad jeziorem. W zaleznosci od tego, gdzie si¢ wybieramy
dostosowujemy ubranie i ekwipunek do miejsca wycieczki. Zawsze jednak mamy ze sobg wodg do picia, drobne
przekaski, srodki ochrony przeciwko insektom (komarom i kleszczom), mini apteczke pierwszej pomocy (plastry,
woda utleniona i bandaz) i natadowany telefon komérkowy. Wybierajac si¢ na lesSne wedrowki ubieramy
odpowiednie ubranie, obuwie chroniace przed urazami jak i ,,zyjatkami le§nymi” oraz nakrycie glowy. W plecaku
poza w/w rzeczami jest tez kurtka przeciwdeszczowa na wszelki wypadek.




Podczas kapieli wodnych Janek zaopatrzony jest w [
rekawki ptywackie, a corka ptywa z bojka ptywacka. @ \',\\ "
Korzystajac z wodnego sprzetu (np. kajaki, rowery :

wodne, deska sup) wszyscy jesteSmy zaopatrzeni w
kamizelki ratunkowe. Bez wzgledu na to gdzie si¢ s
wybieramy, zabieramy ze sobg zdrowy rozsadek i A 7
dbamy o siebie nawzajem. =

Joanna Krzyzanowska - mama Janka z Gr. 11 <
Rys. Aleksandra Frélich Gr. 11

Myslac o bezpieczenstwie staramy si¢ wypracowywac
pewne nawyki i przestrzega¢ zasad. Przed przejsciem na druga
strone ulicy dzieci zatrzymujg si¢ przed jezdnig i podajg reke.
Przypominamy, by same nie wchodzity do wody. Zawsze maja
zatozone ptywaczki, nakrycie gtowy i cialo posmarowane kremem
z filtrem. Podczas zabawy w nowych miejscach muszg by¢ w
zasiegu wzroku i nie oddala¢ si¢ od rodzica. Maja jaskrawy
element stroju aby tatwiej byto je dostrzec w thumie.

Podczas wypraw do lasu, na take stosujemy kosmetyki
odstraszajace owady. W miejscach zattoczonych jak plaza,
jarmark, plac zabaw instruujemy dzieci, gdzie jest nasze miejsce,
g gdzie nas znajda: np. charakterystyczny parasol, latawiec oraz do
kogo zwrocic si¢ po pomoc, gdy si¢ zgubig. Dodatkowo
zaktadamy im na nadgarstek kolorowe opaski z wpisanym

—— B S numerem telefonu, aby utatwi¢ kontakt w sytuacji zagubienia sig.
Rys. Antosia Szuda Gr. V Magdalena Szliep - mama Zuzi Gr. |
Latem wigcej i na dluzej wyjezdzamy cata [ TR SR
rodzing. Aby pobyt byt udany rodzice musza zadbac o \\}‘ ; s -~
naprawde wiele rzeczy. Niezaleznie od pogody warto mie¢ /)\ [
rzeczy w razie ochtodzenia, czy po prostu na przebranie. A f
Odpowiednia ochrona przed stoncem w postaci lekkich
czapek i1 kremow oraz duzo wody to konieczno$¢ w razie
upatow. Plastry, spraye na komary i kleszcze, czy zele po
ukaszeniu tez moga si¢ przyda¢. Odpowiednie % L,?/. )
rozplanowanie dluzszej drogi, zwtaszcza jesli tylko jedna o ; {j
w

osoba jest kierowca. Jesli wypoczywamy nad wodg z
dzie¢mi to tylko przy ptytkiej wodzie, najlepiej na
strzezonym kapielisku.

!

Rys. Jowita Ossowska Gr. 111
Ania Heinowska - mama Karoliny z Gr. |1

Jak co roku, spgdzamy calg rodzing
wolne chwile w lesie nad jeziorem. Dzieci nie
mogg si¢ juz doczekac kapieli, dlatego caty rok
ucza si¢ ptywac na bydgoskim basenie. Dla nas
od zawsze bylo priorytetem, zeby umiaty
poruszac si¢ w wodzie, utrzymac na niej,
nauczy¢ si¢ nurkowac i przeptynaé
samodzielnie chociaz kilka metrow. W
zabawach w wodzie zawsze towarzyszy
dzieciom osoba dorosta, w poblizu znajduje si¢
Rys. Matylda Ziotkowska Gr. I koto ratunkowe oraz bojka.




Jesli wyptywamy na wode todka, kajakiem, czy zaglowka, zawsze zakladamy kapoki, smarujemy si¢ filtrem 50,
zaktadamy okrycia wierzchnie chronigce przed stoncem oraz zabieramy ze sobg wode mineralng. Dodatkowo
pamigtamy o ochronie przed kleszczami i komarami. Zawsze zabieramy ze soba apteczke z najbardziej potrzebnymi
lekami i przyborami.

Milena Recka-Szymanska - mama Agatki z Gr. V

Planujac kazdy wyjazd, staramy si¢ tak
wszystko zaplanowac, by by¢ przygotowanym
na kazdg mozliwg ewentualnos¢. Zabieramy ze
soba napoje i prowiant, rzeczy na przebranie (W
tym takze okrycia wierzchnie, nawet pomimo
picknej pogody). Pamigtamy o apteczce, w T
ktorej znajduja si¢ plastry, ptyn do dezynfekc;ji, O e
leki przeciwbolowe i przeciwzapalne.
Nad wode zabieramy emulsje z filtrem, nakrycia .
glowy i ptywaczki dla syna. Uczulamy syna, by /
nigdy bez naszej wiedzy si¢ od nas nie oddalat. i
Jednakze czesto dla pewnosci zaktadamy mu i
gumowa bransoletke z naszym nr telefonu.

Monika Wudniak - mama Adama z Gr. V Rys. Ewa Lewandowska Gr. 11

Jesli wybieramy sie z dzieckiem w daleka

% " IR s of podr6z powinnismy wszystko dobrze zaplanowac.
'ﬁ}é gL | Kilka dni przed wyjazdem nalezy zrobi¢ liste
oy _ / / l‘ - najpotrzebniejszych rzeczy. Wazne sg roéwniez

3 ~ ® ‘ AP & dokumenty. Polecitabym ustalenie trasy przejazdu,
f '.','\‘." i s T o el “'* zeby zaplanowac postoje. Priorytetem jest fotelik
’_ @;W T @ A dla dziecka. Powinien by¢ odpowiednio dobrany.

Rys. Adam Wudniak Gr. V .
Y Katarzyna Szczesniak — mama Violetty z Gr. 111

O zasadach bezpieczenstwa nalezy pamietac juz
przy planowaniu wyjazdu. Nalezy dowiedzie¢ si¢ jak

najwigcej o miejscu, do ktorego sie wybieramy — warto .yﬂ:%\
poszuka¢ obiektu na mapie internetowej i sprawdzic¢ f %\
opinie innych os6b. Podr6z réwniez powinna by¢ !

bezpieczna. W przypadku podrozowania samochodem
nalezy przestrzegac przepisow ruchu drogowego, a jazde
dostosowa¢ do warunkéw panujacych na drodze.
Korzystajac ze srodkéw komunikacji publicznej cenne
przedmioty, pieniadze, dokumenty staramy si¢ trzymac ko

B . & |
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przy sobie. Przed wyjazdem nalezy zadbac takze \ ol
odpowiednie zabezpieczenie mieszkania lub domu. i '
Prosimy zaufana osobe, by podczas naszej nieobecnosci \ - ATy {

zaopiekowaé si¢ mieszkaniem.

Anna Fraczek — mama Pawla z Gr. 111 Rys. Michal Frelichowski Gr. IV




Czym chcialbym podrozowac w czasie wakacji?

#+ Chciatabym podrozowac rowerem, bo chce
si¢ nauczy¢ dobrze nim jezdzi¢
- Gabrysia Bednarczyk - Gr. I

#+ Lubie podrozowa¢ samochodem, bo szybko
dojade¢ nim na plaze
- Aleksandra Frohlich - Gr. |

#+ Ja lubi¢ podrézowa¢ kamperem, bo mozna w
nim dhugo i wygodnie spa¢ - Matylda
Ziotkowska - Gr. |
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Rys. Wojtek Klinger Gr. V

Ja chciatabym polecie¢ do Hiszpani albo do Afryki
patrolotem. On potrafi tez jezdzi¢. Jak si¢ go
zaparkuje, to mozna w nim si¢ przespac i
ugotowac obiad.

— Ewa Lewandowska Gr. 11

My na wakacje pojedziemy kamperem. To jest taki
samochod, ktorym si¢ jedzie w dalekie podroze.
Mozna w nim spaé, bawi¢ sie¢, kapac i gotowac.
Z tyhu miatby zaczep do rowerow.

- Michalina Papke 1 Hanna Liczner Gr. II

Ja chciatbym pojecha¢ motorem, bo jest szybki
— Kornel Zagrabelny — Gr. I

10

Rys. Marysia Stosio Gr. 1V

% Ja chetnie polatatbym paralotnig tuz
nad plaza.
- Antek Olechno - Gr. I

#+ Ja lubi¢ podrozowac autobusem, bo
jest w nim duzo miejsca i duzo ludzi
- Michat Chojnacki-Pieprzyk - Gr. I

#+ Lubie¢ podrozowa¢ samolotem.
Poleciatbym nim do hotelu. w ktérym
jest duzo basenow

- Antek Pokora - Gr. [

Rys. Oskar Balzer Gr. V




e Fajnie by byto pojechac pociggiem. Ma duzo
wagonow. Jest w nim restauracja, toaleta. Mozna
podziwiaé fajne widoki.

- Wojtek Grzelak Gr. 11

e Jalecialam juz samolotem i chciatabym znowu
polecie¢. Samolot leci bardzo wysoko 1 wszystko na
dole jest takie mate.

- Zosia Tabaszewska QGr. 11

Rys. Szymon Kosek Gr. 111

Chce podroézowac samolotem, bo moge patrze¢ w
niebo, oglada¢ chmury i tecz¢ - Fabian Kulinski Gr. 11

Chce podrézowac samochodem, bo tata tylko jezdzi
nim i zabiera mnie ze sobg - Jowita Ossowska Gr. 111

Chciatbym podrézowac pociaggiem, bo wydaje mi sig,
ze jezdzi szybciej. Ja nigdy nim nie jechalem
- Aleksander Pokora Gr. 111

Rys. Lilianna Wisniewska Gr. 11

e Chcialbym podrézowaé Bugatti, bo jest szybkie 1
wygodne. Jechatem kiedy$ takim w kolorze srebrnym 1
marzg, zeby pojecha¢ nim do Wioch.

- Krzysztof Marczak Gr. IV

e Najbardziej lubi¢ podrézowaé czerwonym autem z mojg
przyjaciotka Wiktorig. Marze o podrozy do Francji, bo

1D

Rys. Michal Ku$ Gr. IV nigdy tam nie bytam.

- Anastazja Dmytriv Gr. IV

Uwielbiam ,,Gwiezdne Wojny” i chciatbym
podrézowac statkiem kosmicznym, zeby ogladac NS
o ) 1)
gwiazdy 1 planety z bliska )
- Dominik Prymak Gr. IV
Pieszo, bo moglbym oglada¢ widoki i r6zne
ciekawe miejsca
- Adam Wudniak Gr. V

Rowerem z tatg — Marcel Biatodrzewski Gr. V

Motocyklem. Szybko mozna jechac 1
zwiedzitbym park wodny

. Rys. Konrad Luasik Gr. IV
- Fabian Nalecz Gr. V y
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Poczytaj z mama, poczytaj z tata

»SLIMAKI”
Latem bardzo lubi¢ szukaé . Zwlaszcza tych duzych, szarych z picknymi ~—  “
\ g /
] v y \\ -
W moim ogrodzie rosng kolorowe 1r6zne . czesto sie tam
pojawiaja. Mama si¢ zto$ci, kiedy sataty sg podziurawione. Postanowilem, wiec wzig¢ duzy

1 wsadzi¢ tam $limaki. Moje zwierzaki jednak nie byty zadowolone. Zapytatem ¢ , dlaczego

1 dziadek wyjasnil, ze lubig

nie wychodzg z muszli. UsiedliSmy na
wolnos¢, kochajg wilgo¢ 1 muszg mie¢ ziemie. jest za maty 1 nie ma w nim wystarczajaco duzo
powietrza. Poza tym te mate zwierzaki nie lubig ,aW na parapecie ciggle jest goraco.
[
\\ e
Teraz juz wiem, ze opieka nad nie jest taka prosta, jak mi si¢ wydawato.

Rysunki wykonali: Michalina Papke, Marysia Wojtczak, Wojtek Grzelak, Ula Wysocka - Gr. I1:
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RADY DZIADKOW - Dlaczego lepiej dzieciom
czytac bajki, niz ogladac je w telewizji?

W dziecinstwie rodzice czytali mi bajki. Ja czytatam bajki
swoim dzieciom, a teraz przed spaniem czytam
wnuczkom. Hania ma swoje ulubione bajki, ktorych
stucha z zainteresowaniem. Zna ich tres¢ na pamiec.
Uwazam, ze czytanie bajek wptywa na wszechstronny

{ rozwoj. Dziecko uczy si¢ stucha¢ i koncentrowa¢ uwage,
rozwija swoja wyobrazni¢, wzbogaca stownictwo co
przyspiesza rozwdj mowy. Czytanie pozwala na
nawigzanie bliskich relacji z dziadkami. Bajki ogladane w
telewizji sg przekazem gotowego obrazu.
Unieruchomiona pozycja przed telewizorem sprzyja
skrzywieniom kregostupa, otytosci i wadom wzroku.

Rys. Antek Olech A . ) .
ys. Antek Olechno Gr Maria Czuchta - babcia Hani Liczner z Gr. |1

Wedhug mnie, bajki czytane wnukom daja
poczucie bliskoéci z dziadkami. Gdy nasze

1 = ,
i jer o D T

pociechy zadaja nam pytania do czytanej bajki, e

otwieraja si¢ przed nami i razem mozemy ’ e

Yt Yt O A )

porozmawia¢ o naszych odczuciach oraz _ ! : ——
wymienia¢ swoje spostrzezenia. Natomiast :

bajki w telewizji ograniczaja wyobraznig,

oddalaja nas od siebie, gdyz nie czujemy juz

takiej bliskosci, jak podczas czytania. Czytamy

bajki naszym wnukom, aby miaty pigkne

wspomnienia zwigzane z nami — dziadkami.

"
i

e — e

—

Babcia Jonatana Roszczyn z Gr. 111 Rys. Emilia Wnukiewicz Gr. 11

Zawsze chetnie czytatam bajki swoim dzieciom,
zwlaszcza ,,Na dobranoc”. Mysle, ze czytanie
bajek zdecydowanie bardziej pobudza wyobrazni¢
dzieci, niz ich ogladanie. Dzieci moga sobie same
wyobrazi¢ jak wygladaja poszczegolne postaci z
bajek, stworzy¢ w myslach wlasny $wiat, w ktorym
bohaterowie bajek wystepuja. Poza tym, kiedy
czytamy dziecku bajke na dobranoc, mozna
zauwazyc¢, ze maluszek tatwiej si¢ uspokaja,
wycisza 1 szybciej zasypia. Bajki ogladane przed
snem w telewizji nie sprzyjaja spokojnemu
zasypianiu.

Rys. Letycja Kaczynska Gr. V
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Z wlasnego doswiadczenia wiem réwniez, ze
podczas czytania bajek wnukom, nasuwa si¢ z
ich strony mnéstwo pytan, dzigki ktorym
zaspakajamy ich ciekawos¢, czego nie da si¢ z
tatwoscia zrobi¢ ogladajac wspdlnie bajke w
telewizji. Dynamika zmieniajgcych si¢
obrazow nie sprzyja szybkiej wymianie mysli
1 spostrzezen. Pamigtam jak czytatam corce
wiersze Jana Brzechwy czy Juliana Tuwima.
Potem nagle nie wiadomo skad...corka
recytowata je z pamigci. Podsumowujac,
czytajmy dzieciom bajki, wiersze. Czytanie
rozwija ich wyobraznig, pamieé, koncentracje
1 wzbogaca wiedzg!
Bogumila Lachowicz — babcia Szymona Koska
zGr. Il

NIE TAK Czyta_l_nie dzieciom ksiq_Zek to oprocz

- - rozwijania wyobrazni i Stownictwa, takze
dobry sposob na budowanie wig¢zi rodzinnych.
Dzigki codziennej rutynie czytania przed
snem, Kuba bardzo szybko nauczyt si¢ czyta¢
samodzielnie. Dodatkowo, w przeciwienstwie

t do migoczacych ekrandéw, czytanie pomaga

wyciszy¢ sie przed snem.

1 Gabrysia Sawka - babcia Kuby z Gr. IV
Rys. Adela Mankowska Gr. 11

Podczas czytania ksigzek pobudzamy
wyobrazni¢ dziecka. Musi ono na podstawie
styszanego tekstu samo zobrazowac historig
w myslach. Ogladajac bajke w TV dziecko
glownie skupia si¢ na poruszajacym si¢
obrazie, nie stowach. Od najmtodszych lat
czytaliémy duzo ksigzek naszej wnuczce.
Marcelina bardzo szybko zaczg¢ta mowic, a
dzi§ ma bogaty zasob stownictwa i znakomita
pami¢¢. Czytanie ksigzek pozytywnie
wplywa na rozwo6j dziecka - serdecznie
polecamy.

Maria Wisniewska - babcia Marceliny Rys. Sambor Grduszak Gr. |
Wojciechowskiej z Gr. V
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Rys. Maria Murioz Gr. IV

Nasza Lila uwielbia jak czyta si¢ jej ksigzeczki z bajkami
przed snem. Mysle, ze to bardzo dobrze wplywa na jej
wyobraznig, rozbudza jej cickawosé. Lubi dopytywac
podczas czytania. Czytajac dzieciom wzbogacamy ich
stownictwo i dzigki temu Szybciej zaczynajg mowic. My
na poczatku korzystaliS§my z ksiazeczek obrazkowych,
aby opowiadac i przedstawia¢ ciekawe historie. Dzieci
chetniej w podzniejszym czasie siggaja po ksigzeczki, gdy
sg z nimi obyte. Natomiast ogladanie bajek tylko w
telewizji nie jest najlepszym rozwigzaniem. Na wieczor
przygoda z ekranem raczej pobudza, a nie wycisza jak
czytanie. Jest to istotne, zeby si¢ wyspac i zdrowo
rozwijacé

Agnieszka Mazurek - mama Lilki z Gr. 11

Ksigzki do skarbnica wiedzy. Wiadomo to nie od dzi$.
Dlaczego wiec warto czyta¢ dziecku ksigzke w dobie
tak powszechnych bajek w telewizji? Codzienne, 20
minutowe czytanie dziecku wystarczy by wspomagac

jego rozwoj mowy. Rozbudzi¢ wyobrazni¢, poznad
wzorce zachowania, oswoic¢ z literami, wspomoc
nauke czytania i pisania w pdzniejszym czasie.
Maluch, stuchajac jak dorosty czyta, uczy si¢ nowych
stow. Gdy jest starszy, wzbogaca swoje stownictwo.
Stuchajac bajke, nawet setny raz t¢ sama, poznaje .
dobre i zte wzorce zachowania, zapamigtuje je i Rys. Antonina

utozsamia sie z nimi.

”~

W przeciwienstwie do bajek telewizyjnych, gdzie dziecko jest biernym odbiorcg, czytanie rozbudza
wyobrazni¢, zmusza do myslenia, analizy. Ponadto podczas czytania, dziecko mozna przytuli¢,
poglaska¢, ztapaé za rgke, dopowiedzie¢, wyttumaczyé¢, troszke zmodyfikowaé, powyghupiac sig, po
prostu by¢ blisko, powiedziec¢ ,, kocham Ci¢”, a tego nie zrobi zadna telewizja.

Czytanie ksigzek przynosi same korzysci.
Jednym z nich jest czas jaki mozemy
spedzi¢ razem. Dodatkowo czytanie
rozbudza wyobraznig, wzbogaca
stownictwo, uczy skupienia co wptywa na
rozwoj intelektualny naszych pociech.

Halina Kus$ — babcia Michala z Gr. IV

Justyna Golenia - babcia Antosi Szudy z Gr. V

Ay =
R,
Ty ‘

Rys. Lena :Iafocha Gr. II1
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Zadanie dla dziecka

Znajdz 10 szczegbtow, ktdrymi réznig sig obrazki.
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Rys. Szymon Kosek Gr. 11 © Rys. Wojtek Klinger Gr.V

Wszystkim naszym przedszkolakom oraz rodzicom
dziekujemy za wspdlnie spedzony rok.
Podczas urlopu zyczymy samych radosnych,

i stonecznych dni spedzonych z rodzina,
Wypoczynku na fonie natury w pieknym otoczeniu.
Bezpiecznej podrdzy oraz niezapomnianych wrazen.

Dyrektor i Pracownicy Przedszkola Nr 16

€ A
Rys. Konrad Lukasik Gr. IV Rys. Lena Mikulska Gr. 11

o)

98 NUMER GAZETKI ZREDAGOWALY PANIE:
Hanna Ciotek, Paulina Kwiatkowska, Elzbieta Sergot (korekta)
wspolnie z Rodzicami, Dziadkami i Dzie¢mi
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